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Roveja
prodotto tradizionale dell’Umbria

La Roveja è un’antica varietà di legume un tempo molto diffusa in Umbria, ma che 
oggi, anche a causa della omologazione delle produzioni è quasi estinta. La sua 
coltivazione è esclusivamente di nicchia ed è stata reintrodotta in piccolissimi appez-
zamenti da agricoltori che vogliono riscoprirla e conservarne la tipicità. La caratteri-
stica della Roveja umbra è la molteplicità di sfumature di colore: i grani provenienti 
dallo stesso raccolto possono, infatti, essere di un verde pallido o di un verde intenso, 
marroni, ma anche con riflessi tendenti al blu e al viola. La Roveja Casale1485 è 
ottima cucinata come zuppa, insieme ad alloro e pomodoro o con le patate, ma 
anche come antipasto, accompagnata da verdure.

Dati tecnici

Confezione 400 g
Confezioni a cartone 20
Dimensioni cartone 410x240x230
Codice 0000008
Codice EAN 8057829730085


